План работы учреждений культуры 
муниципального района Уфимский район Республики Башкортостан в онлайн формате
на период с 13 по 19 апреля 2020 года 

	Наименование учреждения
	Форма дистанционной работы
	Время 
	Трансляция на каналах (Youtube, Instagram, Вконтакте и др.)
	

Архивная запись 


	13 апреля, понедельник 

	Подымаловский СДК
	Занятие вокального кружка «Подымаловские девчата»
Руководитель Кобяков В.В.
	15.00
	https://vk.com/club183539698 
Песня из кинофильма “Тени счезают в полдень” –видеозапись разбора произведения по голосам сопрано и альтовой партий 
	https://vk.com/club183539698

	Кармасанский СК
	Репетиция танца Флешмоб
	15.00
	https://vk.com/public186435019
	https://vk.com/public186435019

	Дмитриевский СДК
	Онлайн-занятия фольклорного ансамбля «Сударушки».
Руководитель ЗРК РБ Шабалин А.В.
1.Разминка голосового аппарата 
2.Разминка
3.Работа по голосам
4. Поем сначала в медленном темпе.
5. Следим за артикуляцией, чистотой интонирования.
	12.00
	Вконтакте, WhatsApp
	https://vk.com/dmitrievkadk

	
	Онлайн-занятия Народного  ансамбля русской песни «Зоренька».
Руководитель ЗРК РФ РБ Богатырева Л.И., аккомпаниатор ЗРК РБ Шабалин А.В.
1.Разминка голосового аппарата 
2.Разминка
3.Работа по голосам
4. Поем сначала в медленном темпе.
5. Следим за артикуляцией, чистотой интонирования
	14.00
	Вконтакте, WhatsApp
	https://vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Онлайн растяжка
	11:00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1.Закрытая
онлайн-репетиция
спектакля «Дамский портной»
А.Борщаговского Народного
театра «Позитив»

2. Репетиция по вокалу  (Индивидуальное занятие
- Исмаева Камилла)

3. Занятия по танцу коллектива «Шаян» 
(домашнее задание – постановка танца)

4.репетиция ансамбля русской песни «Купава»
	20.30







14.00



15.00




14.00
	https://us04web.zoom/us/







Он-лайн режим приложение Ватсап


 
Ватсап




Он-лайн режим приложение Ватсап

	







Вконтакте, Instagram



Вконтакте, Instagram




Вконтакте, Instagram


	Шмидтовский СДК
	Конкурс рисунков «Рисуем космос»
	12.00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Разминка, репетиция танца данс-шоу "Мираж" 
	         15.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	МКУ «СКЦ Красный Яр»
	Мастер-класс «Сладкий кулич к Пасхе»
	16.00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский
СДК
	ЗОЖ «готовим дома с ICook»
	19.00
	Instagram @kamyshlinskiy.sdk
	

	Кирилловский СДК
	Кружок «Цветные ладошки»
	В течении дня
	WhatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Онлайн-репетиция народного хора русской песни «Булгаковские зори»
	16.00
	vk/com/dkbulgakovo
	

	Октябрьский СДК
	Репетиция вокального ансамбля «Ивушка» по видео-уроку. Разучивание песни «Смуглянка». Руководитель Радик Исмагилов
	12.00
	WhatsApp
	

	Нижегородский СДК
	Репетиция  подготовительной группы танцевального коллектива «Сулпан»
	18.00
	Репетиция в ZOOM
	https://vk.com/club177314810

	Зубовский СДК
	Репетиция с детским вокальным коллективом «Сюрприз»
	18.00
	Репетиция в ZOOM
	https://vk.com/public170888202

	14 апреля, вторник

	Подымаловский СДК
	Занятие вокального кружка «Сольное пение». Руководитель Миндиярова Н.Н.
	15.00
	https://vk.com/club183539698 
Песня “Туган илем” –видеозапись распевки, фонограммы и рекомендаций по исполнению
	https://vk.com/club183539698

	Кармасанский сельский клуб
	Изучение песни “Катюша”
	18.00
	https://vk.com/public186435019
	https://vk.com/public186435019

	Дмитриевский СДК
	Онлай занятия ДОА эстрадного танца «Искорки», руководитель Апканиева Е.Н.
1.Разминка
2.партерная гимнастика
3.Изучение новых комбинаций
	19.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
htt://m.vk.com/dmitrievkadk

	
	Мастер класс для детей по Твистингу (моделирование из воздушных шариков). Руководитель Cаяпов А.А.
	14.00
	Инстаграм: https://instagram.com/artem_animator_ufa?r=nametag
	Вконтакте:
htt://m.vk.com/dmitrievkadk

	
	Занятия с преподавателем в режиме «онлайн», АНТ «НУР», руководитель Шайхуллина Л.М.
1.Разминочный комплекс упражнений
2. Постановка танца, изучение комбинации
3. Партерная гимнастика
ДЗ:Повторение пройденного материала
	17.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
htt://m.vk.com/dmitrievkadk

	
	Занятия с преподавателем в режиме «онлайн», АНТ «Радуга», руководитель Шайхуллина Л.М.
1.Разминочный комплекс упражнений
2. Постановка танца, изучение комбинации
3. Партерная гимнастика
ДЗ:Повторение пройденного материала
	15.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
htt://m.vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Фитнес-онлайн
	20.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1. Репетиция по вокалу  (Индивидуальное занятие – Уразбахтина Диана)

2.репетиции детской вокальной студии «Перезвон»

	15.00



14.00
	Он-лайн режим приложение Ватсап



Он-лайн режим приложение Ватсап
	Вконтакте, Instagram



Вконтакте, Instagram


	Шмидтовский СДК
	Мастер-класс «Делаем из шерсти птички»
	14.00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Вокальный ансамбль «Лада»: разучивание новых песен
	         18.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	СКЦ Красный Яр
	Живая память. 
Мастер-класс «Стихи о войне», фотопарад «Бессмертный полк»,
«Песни о войне»,
«История войны в лицах»
	10:00

МК 15:00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский СДК
	Изучение чувашской песни 
«Юхащ шывсем»
	16:00
	Instagram@kamyshlinskiy.sdk,
WhatsApp
	

	Кирилловский СДК
	Репетиции вокального ансамбля «Кирилловские девчата»
	В течении дня
	whatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Онлайн-репетиция детского вокального ансамбля «Батыры»
Онлайн-репетиция детского вокального ансамбля «Созвездие»
	16.00


18.00

	vk/com/dkbulgakovo
	

	Октябрьский СДК
	Репетиция ансамбля «Ляйсан» по видео-уроку. Разучивание песни «Каеннар шаулый»
	17.30
	WhatsApp
	

	Нижегородский СДК
	Вокальный ансамбль «Нижегородские узоры» разучивание песни «Тальяночка»
	19.00
	WhatsApp
	https://vk.com/club177314810

	Зубовский СДК
	Репетиция с фольклорным коллективом «Живая вода»
	17.00
	WhatsApp
	https://vk.com/public170888202

	15 апреля, среда

	Кармасанский СК
	Изучение “Восточного танца”
	14.00
	https://vk.com/public186435019
	https://vk.com/public186435019

	Дмитриевский СДК
	Детская театральная студия «Sunny kids», «Knopik» руководитель Листкова А.О.
1.Упражнения для развития речи у детей дикции.
2. Разучивание скороговорок, стихов, для контроля дыхания
3.Заучивание мини стихов для развития памяти
4. Работа над подачей
	19.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
htt://m.vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Мастер-класс по хореографии
	18.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1. «Веселая разминка»

2. Закрытая
онлайн-репетиция
спектакля «Дамский портной»
А.Борщаговского Народного
театра «Позитив»

3. Репетиция по вокалу  (Индивидуальное занятие – Таисия 
Пастух)

4.Занятия по танцу коллектива «Шаян» 
(домашнее задание – постановка танца)

5. репетиция ансамбля русской песни «Купава»
	11.00


20.30






14.00




15.00




12.00
	Вконтакте, Instagram


https://us04web.zoom/us/






Он-лайн режим приложение Ватсап  




Ватсап




Он-лайн режим приложение Ватсап  

	Вконтакте, Instagram









Вконтакте, Instagram




Вконтакте, Instagram




Вконтакте, Instagram


	Шмидтовский СДК
	Играем на гитаре
	12.00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Вокальный ансамбль «Любавушка»: разучивание новых песен  
	         18.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	СКЦ Красный Яр
	Международный день культуры. 
Концерт на диване.
 Мастер-класс от хормейстера Хабибуллина Б.И. 
	
15.00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский CДК
	Приглашаем вас на мастер-класс по красоте
	19.00
	Instagram@kamyshlinskiy.sdk

	

	Кирилловский СДК
	Хореографический кружок «А-dens»
	В течении дня
	WhatsApp 
	

	Булгаковский СДК
	Онлайн-репетиция народного хора русской песни «Булгаковские зори»
Онлайн репетиция ДХК «Импульс»

	16.00


18.00
	vk/com/dkbulgakovo
	

	Чесноковский СДК
	Концерт для детей 
	18:00
	Вконтакте, Чесноковский сельский Дом культуры
	

	Октябрьский СДК
	Репетиция вокального ансамбля «Ивушка» по видео-уроку. Разучивание песни «Смуглянка»
	12:00
	whatsApp
	https://vk.com/oktyabrskiysdk

	Нижегородский СДК
	Разучивание танца по ссылке в контакте «Танцуй и замри»
	19.00
	https://vk.com/club177314810
	https://vk.com/club177314810

	Зубовский СДК
	Занятия онлайн по вокалу, разучивание музыкальных произведений. Средняя  группа вокального ансамбля «Сюрприз»
	18.00
	whatsApp W
	https://vk.com/public170888202

	16 апреля, четверг

	Подымаловский СДК
	Занятие вокального кружка «Сольное пение»
Руководитель Миндиярова Н.Н.
	15.00
	https://vk.com/club183539698 
Песня “Весна Московская” –видеозапись распевки, фонограммы и рекомендаций по исполнению
	https://vk.com/club183539698

	Кармасанский СК
	Репетиция танца “Каз канаты”
	18.00
	https://vk.com/public186435019
	https://vk.com/public186435019

	Жуковский СДК
	Мастер-класс игры на баяне от Данира Алабердина 
	18.00
	Прямая онлайн трансляция в контакте https://vk.com/club111066473
	https://vk.com/club111066473

	Дмитриевский СДК
	Онлайн занятия ДОА эстрадного танца «Искорки», руководитель Апканиева Е.Н.
1.Классический  экзерсис
2.Повтор изученных комбинаций
3.Задание на актерское мастерство «Живые эмоции в танце».
	19.00
	Вконтакте, Whatsapр
	Вконтакте https://m.vk.com/dmitrievkadk

	
	Занятия с преподавателем в режиме «онлайн», АНТ «НУР», руководитель Шайхуллина Л.М.
1.Разминочный комплекс упражнений
2. Постановка танца, изучение комбинации
3. Партерная гимнастика
ДЗ:Повторение пройденного материала

	17.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
https://m.vk.com/dmitrievkadk


	
	Занятия с преподавателем в режиме «онлайн», АНТ «Радуга», руководитель Шайхуллина Л.М.
1.Разминочный комплекс упражнений
2. Постановка танца, изучение комбинации
3. Партерная гимнастика
ДЗ:Повторение пройденного материала
	15.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
https://m.vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Фитнес-онлайн
	20.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1. Мастер –класс  «Пасхальные атрибуты»

 2.  Репетиция по вокалу  (Индивидуальное занятие -  Голдович Александр)

3. репетиции детской вокальной студии «Перезвон»



	11.00



13.00



14.00
	Прямая трансляция  Вконтакте https://vk.com/mikhailovskiysdk


Он-лайн режим приложение Ватсап  



Он-лайн режим приложение Ватсап  
	Вконтакте, Instagram



Вконтакте, Instagram



Вконтакте, Instagram



	Шмидтовский СДК
	Мастер-класс по раскрашиванию пасхальных яиц
	14.00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Татарский вокальный ансамбль «Бэхет»:
техника тренировки дыхания по Стрельниковой
	         15.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	СКЦ Красный Яр
	День Красного цвета.
Чистый четверг
	13.00
15.00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский СДК
	Картины бисером на клею своими руками
	18.00
	Instagram@kamyshlinskiy.sdk,
WhatsApp
	

	Кирилловский СДК
	Репетиция вокального ансамбля «Кирилловские девчата»
	В течении дня
	WhatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Онлайн репетиция детcкого вокального ансамбля «Батыры».
Онлайн репетиция детского вокального ансамбля «Созвездие»

	16.00

18.00

	vk/com/dkbulgakovo
	

	Чесноковский СДК
	Открытый урок по вокалу
	18.00
	Вконтакте, Чесноковский сельский Дом культуры
	

	Октябрьский СДК
	Репетиция ансамбля «Ляйсан» по видео-уроку. Разучивание песни «Каеннар шаулый»
	17.30
	WhatsApp
	https://vk.com/oktyabrskiysdk

	Нижегородский СДК
	Запись танцы-повторялки, разучивание  и выполнение в домашних условиях
	13.00
	https://vk.com/club177314810
	https://vk.com/club177314810

	Зубовский СДК
	Распевка и разучивание песни военных лет с фольклорным коллективом «Живая вода»
	17.00
	WhatsApp
	https://vk.com/public170888202

	17 апреля, пятница

	Подымаловский СДК
	Занятие вокального кружка «Подымаловские девчата»
Руководитель Кобяков В.В
	15.00
	https://vk.com/club183539698 
Песня из кинофильма “Тени счезают в полдень” –видеозапись работы над распевкой, цепным дыханием, голосоведением 

	https://vk.com/club183539698

	Кармасанский СК
	Репетиция танца “Во поле берёзка стояла”
	18.00
	https://vk.com/public186435019
	https://vk.com/public186435019

	Дмитриевский СДК
	Онлайн-занятия фольклорного ансамбля «Сударушки».
Руководитель ЗРК РБ Шабалин А.В.
1.Разминка голосового аппарата 
2.Разминка
3.Работа по голосам
4. Поем сначала в медленном темпе.
5. Следим за артикуляцией, чистотой интонирования.
	12.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
https://vk.com/dmitrievkadk

	
	Онлайн-занятия Народного  ансамбля русской песни «Зоренька».
Руководитель ЗРК РФ РБ Богатырева Л.И., аккомпаниатор ЗРК РБ Шабалин А.В.
1.Разминка голосового аппарата 
2.Разминка
3.Работа по голосам
4. Поем сначала в медленном темпе.
5. Следим за артикуляцией, чистотой интонирования.
	14.00
	Вконтакте, WhatsApp
	Вконтакте:
https://vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Мастер-класс по актерскому мастерству
	19.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1. Закрытая
онлайн-репетиция
спектакля «Дамский портной»
А.Борщаговского Народного
театра «Позитив»

2.  Репетиция по вокалу  (Индивидуальное занятие - Исмаева Камилла)
 
 
3. Занятия по танцу коллектива «Шаян» 
(домашнее задание – постановка танца)

	20.30







14.00





15.00
	https://us04web.zoom/us/







Он-лайн режим приложение Ватсап  





Ватсап

	







Вконтакте, Instagram





Вконтакте, Instagram

	Шмидтовский СДК
	Презентация «Национальные костюмы народов Башкортостана» 
	14.00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Онлайн-разминка танцевальных групп
	        14.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	СКЦ Красный Яр
	День национального костюма. 
К нам Пасха идет. Мастер-класс «Окрашивание пасхальных яиц»
	15.00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский СДК
	Изучение чувашской песни
	18.00
	Instagram@kamyshlinskiy.sdk,
WhatsApp
	

	Кирилловский СДК
	Театральный кружок «Млечный путь»
	В течении дня
	WhatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Онлайн репетиция ДХК «Импульс»

Прямой эфир  с худ.руководителем и главным дирижером БГАХК им. Т. Сайфуллина Алсу Хасбиуллиной
	18.00



21.00
	



Прямая трансляция на канале Instagram @narkas_sirashetdinova
	

	Чесноковский СДК
	Фитнес-онлайн
	18.00
	https://vk.com/chesnokovkasdk
	

	Чернолесовский СДК
	Репетиция с танцевальной группой «Оранжери»  
	19.00
	Instagram
	

	Нижегородский СДК
	Лфк- для всех возрастов
	10.00
	https://vk.com/club177314810
	https://vk.com/club177314810

	Зубовский СДК
	Репетиция с фольклорным коллективом «Спутник»
	18.00
	Программа Zoom
	Пост в контакте

	18 апреля, суббота

	Дмитриевский СДК
	Онлайн-занятия ДОА эстрадного танца «Искорки»,руководитель Апканиева Е.Н.
1.Разминка
2. Силовые упражнения
	17.00
	Платформа для проведения онлайн занятияй Zoom
	Вконтакте

	
	Онлайн-занятия группы «НасТройка», руководитель Лежнева С.И., звукооператор Соколов Д.М.
1.Дыхательная гимнастика
2.Распевание
3.Работа по голосам.
4.Работа над фонограммами
5. Повторение изученного материала
	16.00
	Вконтакте, WhatsApp
	https://vk.com/dmitrievkadk

	Авдонский СДК
	Фитнес-онлайн
	20.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Михайловский СДК
	1.Репетиция танца «Твист»

2. Занятия по танцу коллектива «Шаян» 
(домашнее задание – постановка танца)

	11:00


11:00
	Прямая трансляция  Вконтакте https://vk.com/mikhailovskiysdk

Ватсап

	Вконтакте, Instagram


Вконтакте, Instagram



	Шмидтовский СДК
	Онлайн-конкура «Чей кулич наряднее и вкуснее» 
	14:00
	https://vk.com/club107921309
	https://vk.com/club107921309

	Николаевский СДК
	Разучивание новых произведений с вокальным ансамблем «Мелодия»
	        18.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	СКЦ Красный Яр
	Международный день памятников и исторических мест
	12.00
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk
	https://vk.com/krasnoyarskyi.smfk

	Камышлинский 
СДК
	Классный час «Рыцарский турнир вежливости»
	17.00
	Instagram@kamyshlinskiy.sdk,
WhatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Поэтический  флешмоб к 75 –летию Победы в ВОВ
	12.00
	vk/com/dkbulgakovo
	

	Чесноковский СДК
	Онлайн репетиция танца «Журавли»
	13.00
	https://vk.com/chesnokovkasdk
	

	Чернолесовский СДК
	Тематическое занятие и концерт Улисовой Эльмиры «Светлая Пасха»
	20.00
	https://vk.com/chernoles_club
	https://vk.com/chernoles_club

	19 апреля, воскресенье

	Михайловский СДК
	Традиции семьи по празднованию православного праздника «Пасхи»
	12.00
	Вконтакте, Instagram
	Вконтакте, Instagram

	Авдонский СДК
	Онлайн-урок современной хореографии
	20.00
	Instagram
htpp://instagram.com/annavolodina.na
	Story
htpp://instagram.com/annavolodina.na

	Шмидтовский СДК
	Онлайн – конкурс «А вот у меня какая рассада!»
	         14.00
	https://vk.com/club107921309
	

	Николаевский СДК
	Разучивание новых танцевальных элементов и связок по видео-уроку
	         15.00
	Instagram @dknikolaevka
	

	Камышлинский 
СДК
	ЗОЖ Здоровье и правильное питание
	17.00
	Instagram @kamyshlinskiy.sdk
	

	Кирилловский СДК
	Вокальная студия  «Веселые капельки »
	В течении дня
	whatsApp
	

	Булгаковский СДК
	Челлендж  сидимдомаспользой
	16.00
	vk/com/dkbulgakovo
	

	Октябрьский СДК
	Онлайн-концерт Радика Исмагилова, посвященный творчеству композитора Бахти Гайсина
	16.00
	Прямая трансляция https://vk.com/id283720883
	https://vk.com/idradikismagilov



